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AGENDA 2023 

Concours de Tarot (Grand Lucé) Mercredi 8 Mars 

Questions pour Un Après-midi (Joué l’Abbé) Mercredi 22 Mars 

Boucles VELO en Sarthe (Saint Calais – Bonnétable - Brûlon) 24 Mars - 12 Avril - 12 Mai 

ASSEMBLEE GENERALE DEPARTEMENTALE - Abbaye de l’Epau au Mans Mardi 28 Mars 

Finale départementale de pétanque en Sarthe Lundi 12 Juin 

Randonnée à thème à Nant (Aveyron - 12) 24 Juin au 1er Juillet 

Finale régionale de pétanque à la Flèche Vendredi 7 Juillet 

Journées « découverte » dans le Pays Malicornais 21 Août au 1er Septembre  

Ensemble sur les Chemins de la Convivialité à Ancinnes Mercredi 20 Septembre 

Concours de Belote (Saint Pavace) Vendredi 15 Septembre 

Séjour ANCV à Merlimont – Le Touquet (62) 30 Septembre au 7 Octobre 

SEJOUR SOCIAL ANCV 2023  
« MERLIMONT »  

SAMEDI Arrivée en fin d’après-midi. Installation 
DIMANCHE  

Matin : Présentation du séjour et découverte de l’Espace 
Bien-Être 

Après-midi : Découverte de l'histoire des stations bal-
néaires de Merlimont et de Stella Plage.  

LUNDI 
Matin : Saveurs Pétillantes du Ch’Nord. Passage par le Val 

de Canche à travers ses villages typiques.  
Après-midi : Abbaye de Valloires.  

MARDI Excursion à la journée à Lille  
MERCREDI 

Matin : Balade guidée des dunes de mer.  
Après-midi : Piste de danse animée avec initiation de 

danses en ligne ou libre.  
JEUDI 

Matin : Découverte libre du marché du Touquet. 
Après-midi : Découverte de la Baie de Somme avec un 

arrêt point de vue panoramique. 

VENDREDI 

Matin : Berck sur mer et les phoques de la baie d'Authie  

Après-midi : La mine d’Auchel.  

SAMEDI Départ après le déjeuner - Panier pique-nique  
 

402 Euros par personne 
AVEC L’AIDE ANCV 

ou 
596 Euros par personne 

SANS L’AIDE ANCV 

 

SEJOUR RANDONNEES DECOUVERTE  

« NANT »  
J1 : Arrivée. Installation. Cocktail de bienvenue. Dî-

ner 

J2 : ROC NANTAIS - CANTOBRE  

Panorama sur le vallon de Nant. visite du village. 

J3 :  PAYS CEVENOL  

Départ de Prat Peyrot  

J4 :  Journée tourisme CAUSSE DU LARZAC – CAVES 

DE ROQUEFORT 

J5 : GORGES DE LA JONTE - CAUSSE MEJEAN - 

GORGES DU TARN  

J6 :   CIRQUE DE NAVACELLES l’un des plus beaux 

spécimens des Gorges de la Vis.  

J7 :   Viaduc de Millau par Peyre  

J8 : Départ après le petit déjeuner.  
 

823 € par personne 
Pension complète :  

8 jours & 7 nuits 
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Si vous souhaitez réserver une formation, merci de contacter le secrétariat de la Fédération  

au  02 43 39 44 22 ou par mail à l’adresse suivante : gmouv72@orange.fr  


